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Jahresbericht der Regionalen Schulberatungsstelle im Fachausschuss

Schulpsych

Von Horst Andresen

KREIS BORKEN. Schul-
psychologische Beratungen
werden im Kreis Borken
weiter stark in Anspruch ge-
nommen, dhulich wie Im
Landesvergleich. Zahlen da-
zu prasentierte am Montag-
abend Dr. Sascha Borchers,
Leiter der Regionalen Schul-
beratungsstelle (RSB) des
Kreises Borken, im Fachaus-
schuss Bildung, Schule, Kul-
tur und Sport im Kreishaus.

Es gab im Vorjahr 495 in-
dividuelle Beratungen; das
war ein Rickgang von elf

»Schiiler mogeln
sich durch und
wissen genau,
welche Knopfe sie
bei den Eltern zu
driicken haben.”

Dr.Sascha Borchers, Leiter der Regiona-
len Schulberatungsstelle des Kreises

Prozent zum Jahr 2023 (555;
zum Vergleich: 424 im Jahr
2022).

Der Bereich Systembera-
tungen wuchs dagegen um
fast ein Drittel (27 Prozent)
auf 289 Veranstaltungen. Da-
zu gehoren laut Borchers
Themen wie schulische
Schutzkonzepte, Kommuni-
kation (schulinterne oder
mit Eltern), Umgang mit Kri-
sen, Gewaltpravention, De-
eskalation sowie psychische
Auffilligkeiten. Vor allem
seien Funktionstrager und
Kollegen unterstiitzt worden,
in 62 Fallen mehr als im Vor-
jahresvergleich. Und das sei
gut so, erklarte der Fach-

mann. Borchers und Stell-
vertreterin  Kristina Timm
leiten ein Team von 14 Mit-
arbeitern (rechnerisch 9,5
Stellen fiir Schulpsycholo-
gen). Die RSB sei damit aus-
reichend besetzt.
Schulabsentismus (Fern-
bleiben des Unterrichts,
Schulmiidigkeit-, verweige-
rung) war einer der Arbeits-
schwerpunkte  der RSB,
machte Borchers deutlich.
Das sei nicht immer gleich-
zusetzen mit reinem ,Schul-
schwanzen. Schiiler mogeln
sich durch und wissen ge-
nau, welche Knopfe sie bei

den Eltern zu driicken ha-
ben”. In 337 ‘der 495 Anfra-

ologen w

Probleme in der Schule — der Trend halt an, stellt die Regionale Schulb

gen ging es um eine indivi-
duelle Forderung von Schi-
lern; sie fihlten sich wohl
vernachlassigt. Andere The-
men waren Schwierigkeiten
in der Schule (wie aggressi-
ves Verhalten), psychische
Auffalligkeiten (wie Angste
und Depressionen) oder
Schwierigkeiten  zwischen
Schule und Familie.

.Die Gesamtzahl der Bera-
tungen bleibt auf einem ho-
hen Niveau®, erklarte Schul-
psychologe Borchers. 113
Mal nahmen Lehrer die Be-
ratung in Anspruch — nach
143 Anfragen im Jahr 2023.

Grundschulen  richteten
mit 39 Prozent aller Anfra-

gsstelle des Kreises Borken fest.

gen die meisten an die Bera-
tungsstelle, gefolgt von Ge-
samtschulen (18 Prozent),
Gymnasien  (16),  Real-
(neun) und Sekundarschu-
len (acht). Zum Schluss fol-

gen Forder-  (fiinf) und
Hauptschulen (drei) sowie
Berufskollegs (drei).

Der Beratungsbedarf ins-
gesamt ,steigt weiter rapide’,
stellte  Sandra  Uebbing
(SPD), selbst Schulsozialar-
beiterin, fest. Und die Aus-
schussvorsitzende Annette
Brun (CDU) wollte von Bor-
chers wissen, warum das so
sei: ,Wo liegt das Problem?”

Die Schulberatung sei ein
gesamtgesellschaftliches Ab-
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eiter stark gefragt
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bild, betonte Borchers: .Es
gibt nicht die eine Ursache’,
sondern das Ganze sei ein
Konglomerat. In das spielten
Klassendynamik hinein, der
Umgang mit sozialen Medi-
en, das Verhaltnis von Leh-
rern und Eltern und viele
Dinge mehr. ,Oft schaukeln
sich Themen einfach hoch.”

Borchers hat mit seinem
Team offenbar fir einen Teil
der Streitigkeiten eine ideale
und einfache Losung gefun-
den: ,Wir laden Eltern und
Schulvertreter ein, damit sie
gemeinsam miteinander ins
Gesprach kommen. In vielen
Fillen sind die Probleme da-
nach weg.”
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